
ご案内

お知らせ

お願い

★お申込み、お問い合わせ先／元気満まん堂　 TEL092-674-4545　FAX092-661-1051

会員さんの伝言掲示板

■編集後記

No.73

かぁーっ！かぁーっ！

ニンニクパワーがプラスされたCセット！

C
アルファルファとニンニクのＷパワーで体に喝！アルファルファとニンニクのＷパワーで体に喝！アルファルファとニンニクのＷパワーで体に喝！

（本体12,000円）

12,600円

No.88 11Nov.
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先
々
月
の
八
十
六
号
で
熱
中
症
と

ミ
ネ
ラ
ル
に
つ
い
て
述
べ
ま
し
た
。

そ
の
時
は
特
に
水
分
と
ナ
ト
リ
ウ
ム

(

塩
分)

電
解
質
を
話
題
に
し
ま
し
た
。

今
回
は
、
健
康
な
生
命
を
司
る
ミ
ネ

ラ
ル
や
微
量
元
素
を
安
全
に
摂
取
す

る
こ
と
の
出
来
る
植
物
ミ
ネ
ラ
ル
に

つ
い
て
述
べ
ま
す
。

　
私
た
ち
の
身
体
は
、
酸
素
、
炭
素
、

水
素
、
窒
素
の
主
要
４
元
素
の
他
、

カ
ル
シ
ウ
ム
、
ナ
ト
リ
ウ
ム
な
ど
の

中
間
元
素
で
全
体
の
九
十
九
・
九
八

%
を
占
め
て
お
り
、
残
り
の
0.02
%
の

超
微
量
元
素
が
酵
素
や
ホ
ル
モ
ン
の

生
産
に
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い

る
事
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の

0.02
%
の
微
量
元
素
が
身
体
の
土
台
と

な
っ
て
い
る
と
は
、
に
わ
か
に
は
信

じ
難
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
ね
。
21
世

紀
は
ミ
ネ
ラ
ル
の
世
紀
と
も
言
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
土
壌
汚
染
が
も
た
ら

し
た
産
物
と
い
う
こ
と
に
な
れ
ば
、

皮
肉
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
す
。

★
良
い
ミ
ネ
ラ
ル
の
条
件
を
も
つ
ア

　
ル
フ
ァ
ル
フ
ァ
　

　
動
物
は
、
植
物
連
鎖
を
通
し
て
土

壌
か
ら
ミ
ネ
ラ
ル
を
摂
取
し
て
い
ま

す
。
植
物
か
ら
摂
取
さ
れ
る
ミ
ネ
ラ

ル
は
60
種
類
以
上
に
お
よ
び
、
吸
収

率
も
良
く
、
同
化
作
用
に
も
優
れ
、

且
つ
安
全
と
い
う
「
良
い
ミ
ネ
ラ
ル

の
条
件
」
を
兼
ね
備
え
て
い
ま
す
。

地
球
上
に
存
在
す
る
物
の
中
で
、
極

め
て
質
の
高
い
ミ
ネ
ラ
ル
な
の
で
す
。

ア
ル
フ
ァ
ル
フ
ァ
に
含
ま
れ
る
質
の

高
い
ミ
ネ
ラ
ル
は
、
多
く
の
微
量
元

素
を
含
ん
で
い
る
の
で
、
組
織
細
胞

を
活
性
化
し
免
疫
力
を
高
め
、
人
間

が
本
来
持
っ
て
い
る
「
自
然
治
癒
能

力
」
の
回
復
に
寄
与
し
ま
す
。

　
良
質
で
バ
ラ
ン
ス
の
良
く
取
れ
た

植
物
ミ
ネ
ラ
ル
群
に
よ
っ
て
、
組
織

や
細
胞
が
活
性
化
さ
れ
て
、
各
種
の

栄
養
の
分
解
吸
収
に
必
要
な
酵
素
や
、

代
謝
に
必
要
な
ホ
ル
モ
ン
等
が
生
産

さ
れ
、
有
効
に
働
き
ま
す
。
自
然
界

と
は
本
来
そ
の
よ
う
に
設
計
さ
れ
て

い
る
の
で
す
。
お
び
た
だ
し
い
数
の

医
薬
品
も
、
人
類
の
歴
史
か
ら
す
る

と
た
か
だ
か
100
〜
200
年
の
期
間
に
過

ぎ
ま
せ
ん
。
動
物
は
何
千
何
万
年
も

の
間
、
あ
ら
ゆ
る
病
気
を
植
物
に
頼

っ
て
き
ま
し
た
。

★
血
液
を
浄
化
す
る
ミ
ネ
ラ
ル
微
量

　
元
素
を
含
む
元
祖
元
素
　

　
病
気
と
は
、
基
本
的
に
細
胞
レ
ベ

ル
か
ら
始
ま
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
細
胞
に
上
質
の
栄
養
素
を
運
び
、

有
害
物
質
や
老
廃
物
を
排
出
で
き
れ

ば
、
健
康
的
な
組
織
を
作
り
出
す
と

考
え
ら
れ
ま
す
。
私
達
の
身
体
を
構

成
す
る
60
兆
個
に
も
及
ぶ
細
胞
の
す

べ
て
は
、
健
康
な
血
液
の
流
れ
に
よ

っ
て
運
ば
れ
て
来
る
物
質
に
頼
っ
て

い
ま
す
。
ア
ト
ピ
ー
や
頭
痛
、
関
節

炎
や
血
管
系
の
病
気
、
そ
し
て
、
疲

労
な
ど
の
症
状
の
多
く
は
、
こ
の
血

流
に
問
題
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
生
命
の
原
点
で
あ
る
ミ
ネ
ラ

ル
を
安
全
に
バ
ラ
ン
ス
よ
く
含
む
元

祖
元
素
。
元
祖
元
素
は
、
血
液
を
浄

化
す
る
ミ
ネ
ラ
ル
微
量
元
素
を
含
み

ま
す
。

　
ご
家
族
の
健
康
の
基
礎
サ
プ
リ
と

し
て
ご
愛
用
く
だ
さ
い
。

■東京都　Ｅ．Ｋ様（イニシャル希望）

　　　　　　　　　　　　　30代女性　

　

� ●便秘が解消し、お肌が白く

�

　妊娠したので、野菜不足を補う為と、アト

ピーの改善目的で飲み始めました。

　野菜は全く食べないし、便秘が常で、いつ

もおなかが張っていました。

　また、ひざの裏のみ、アトピーの状態が続

き、毎日、薬を塗っていました。

　9月頃から元祖元素を飲み始めるようになっ

てから、便秘がなくなり、毎日出るようにな

りました。

　そして、顔色が少し白くなってきて、肌荒

れが改善されています。

先日、久しぶりに外食。焼き鳥を食べに行きました！

その夜、見た夢は･･･『野菜を殆ど食べていなかった！元祖元素は飲んだけど、まだ足りない。私の体はもっと野菜を欲

している･･･。』というものでした。ははは（笑）（ 0̂̂;）

�

平
成
19
年
と
い
う
年
も
、
い
よ
い
よ
残
り
が
少
な

く
な
っ
て
き
た
。
何
と
奇
妙
な
年
で
あ
っ
た
か
、
天

候
も
人
の
気
持
ち
も
不
安
定
で
、
日
本
の
み
な
ら
ず
、

地
球
規
模
で
狂
気
の
様
相
を
あ
ら
わ
し
て
い
る
。

130
年
の
伝
統
を
守
っ
て
き
た
郵
便
局
が
民
営
化
と
な

っ
た
。
古
い
し
き
た
り
が
残
る
相
撲
の
世
界
も
大
騒

ぎ
と
な
る
問
題
が
噴
出
し
た
。
突
然
の
総
理
大
臣
の

辞
意
表
明
、
親
殺
し
、
子
殺
し
、
虐
め
に
自
殺
・
・
・
。

情
け
な
い
日
本
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
も
の
だ
と
、
愛

国
心
の
薄
い
私
で
さ
え
、
こ
れ
か
ら
の
日
本
の
行
く

末
が
不
安
に
思
え
て
な
ら
な
い
・
・
・
。

�

昭
和
23
年
（
1948
年
）
、
59
年
前
の
子
の
年
が
、
来

年
の
干
支
に
あ
た
る
。
平
成
20
年
と
い
う
年
は
、
団

塊
世
代
の
還
暦
の
年
に
当
た
る
。
60
年
を
一
つ
の
周

期
と
し
て
、
干
支
が
戻
る
わ
け
で
あ
る
が
、
こ
の
年

も
敗
戦
処
理
の
年
で
価
値
観
の
大
き
く
変
化
し
た
年

で
あ
っ
た
よ
う
だ
。
帝
銀
事
件
や
福
井
地
震
、

北
朝
鮮
の
独
立
、
芦
田
内
閣
が
昭
電
疑
惑
で
僅

か
半
年
で
解
散
、
吉
田
茂
内
閣
の
成
立
と
な
っ

て
ゆ
く
、
激
動
の
歴
史
が
あ
っ
た
の
で
あ
る
。

�

『
平
穏
無
事
・
日
々
好
日
』
こ
の
言
葉
の
重

さ
を
考
え
な
け
れ
ば
、
た
だ
時
代
の
風
潮
に
振

り
回
さ
れ
て
、
一
喜
一
憂
す
る
こ
と
に
な
る
・
・
・
。

自
分
の
歩
幅
で
、
自
分
の
人
生
を
焦
ら
ず
に
休

ま
ず
に
歩
い
て
ゆ
く
こ
と
が
大
切
な
こ
と
か
も

し
れ
な
い
と
思
う
の
で
あ
る
。

�

昭
和
23
年
当
時
、
葉
書
は
2
円
・
封
書
は
5

円
で
、
郵
便
局
は
取
り
扱
っ
て
い
た
。
株
式
会

社
郵
便
局
は
、
ど
う
な
っ
て
ゆ
く
の
で
あ
ろ
う

か
・
・
・
。
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
合
掌

　

『
子
の
年
前
夜
』

【
ガ
ン
に
勝
つ
た
め
に
も
糖
質
栄
養
素

は
欠
か
せ
な
い
】

�

こ
れ
ま
で
の
多
く
の
科
学
的
デ
ー

タ
ー
か
ら
様
々
な
症
状
に
強
い
影
響

力
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
分
っ
て
き

て
い
ま
す
。一
例
を
挙
げ
る
と
、

�

喘
息
＝
マ
ン
ノ
ー
ス
と
Ｎ-

ア
セ
チ

ル
ガ
ラ
ク
ト
サ
ミ
ン

�

接
触
性
皮
膚
炎
の
よ
う
な
ア
レ
ル

ギ
ー
＝
フ
コ
ー
ス

�

気
管
支
過
敏
捷
＝
Ｎ-

ア
セ
チ
ル

ノ
イ
ラ
ミ
ン
酸

�

が
ん
症
例
＝
マ
ン
ノ
ー
ス
、
フ
コ

ー
ス
、
グ
ル
コ
サ
ミ
ン
、
ガ
ラ
ク
ト
ー

ス

�

様
々
な
炎
症
＝
Ｎ-

ア
セ
チ
ル
ガ

ラ
ク
ト
サ
ミ
ン
Ｎ-

ア
セ
チ
ル
グ
ル

コ
サ
ミ
ン

�

感
染
＝
マ
ン
ノ
ー
ス
、
Ｎ-

ア
セ
チ

ル
ノ
イ
ラ
ミ
ン
酸

�

マ
ラ
リ
ア
＝
Ｎ-

ア
セ
チ
ル
ノ
イ
ラ

ミ
ン
酸

�

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
糖
質
栄
養
素

複
合
体
は
単
に
免
疫
を
促
進
す
る
だ

け
で
な
く
、免
疫
調
整
剤
で
あ
る
こ
と

が
分
っ
て
い
ま
す
。自
己
免
疫
障
害
の

場
合
は
免
疫
系
を
抑
制
す
る
方
向
に

働
き
、免
疫
障
害
で
は
免
疫
系
を
高
め

る
方
向
に
働
く
、
つ
ま
り
、
糖
質
栄
養

素
は
免
疫
系
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
機

能
を
有
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

�

免
疫
に
貢
献
し
て
い
る
白
血
球
、内

皮
細
胞
、繊
維
芽
細
胞
や
そ
の
他
の
細

胞
は
糖
た
ん
ぱ
く
質
に
よ
っ
て
、調
節

さ
れ
て
い
ま
す
。完
全
な
糖
た
ん
ぱ
く

質
は
傷
を
癒
し
、
ま
た
、
ガ
ン
や
炎
症

な
ど
細
胞
増
殖
や
細
胞
死
に
よ
る
病

の
改
善
に
と
っ
て
必
須
の
も
の
で
す

�

ガ
ン
の
治
療
に
お
い
て
も
力
を
持

つ
こ
と
を
意
味
す
る
ハ
イ
ラ
ン
ド
博

士
の
報
告
に
よ
る
と
、

★ 

与
え
る
こ
と
で
標
準
の
治
療
が
無

効
に
な
る
こ
と
は
な
か
っ
た
。

★ 

ガ
ン
治
療
に
対
す
る
放
射
線
療
法

や
化
学
療
法
の
効
果
が
よ
り
高
ま
っ

た
。
★ 

治
療
の
ダ
メ
ー
ジ
か
ら
正
常
細
胞

が
保
護
さ
れ
た
。

★ 

化
学
療
法
や
放
射
線
療
法
で
治
療

効
果
が
得
ら
れ
な
か
っ
た
悪
性
腫
瘍

に
お
い
て
も
栄
養
補
助
食
品
を
併
用

す
る
こ
と
で
治
療
の
効
果
が
認
め
ら

れ
た
。

★ 

治
療
中
の【
生
活
の
質
】が
格
段
に

向
上
し
た
。

�

糖
質
栄
養
素
を
摂
取
す
る
目
的
は
、

特
定
の
細
胞
へ
の
働
き
か
け
で
は
な

く
、体
内
総
て
の
細
胞
の
糖
質
形
成
を

総
合
的
に
維
持
し
高
め
る
た
め
で
あ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

80

●元気満まん堂ベーシックセット6ヶ月分代金前払いの方、又は銀行、郵便局自動引き落としの方は送料が無料になり

ます。ご希望の方はTELまたはFAXで元気満まん堂までお申し込みください。

●『おなかいきいき健康法』のビデオと『ポリアミンとボディーエンザイム』のDVD

　只今無料にてお渡しいたしておりますので、ご希望の方は元気満まん堂まで御連絡下さい。

2007年

元気満まん堂では、元気満まん堂商品（各セット）のご愛用後の体験談の寄稿を募集しております。

なお、体験談をお寄せいただいた会員様には、お礼と致しまして、ご希望のお試しセット（Aセット又はBセット）５

セットを送らせていただきます。何卒よろしくお願い致します。

ミ
ネ
ラ
ル
と
健
康
な
生
命

�

植
物
ミ
ネ
ラ
ル
に
つ
い
て

元祖元素

元
祖
元
素
1
日
分
24
粒
の
栄
養
分
を
他
の
食
べ
物
で
補
う
と
・
・
・

アルファルファの花

ア
ル
フ
ァ
ル
フ
ァ
の
根
は
地
中
に
5
〜
10
m
も
根
を
張
り
ま
す

（入会金　無料）

会員特典 1）6ケ月継続購入すると2,000円獲得。

2）エコシールを6枚集めると2,000円獲得。

3)2人以上会員を紹介することで感謝ポイントが

　貯まり、各種ボーナスを受け取ることができます。

会員特典

元気満まん堂 会員 元気満まん堂 フリー会員

会員制度のご案内2007年

元気満まん堂の商品購入には2つの会員システムがあります。

定期お届けで注文忘れがありません
あなたに合った良い商品こそ継続が大切です。

いつでも好きなときにご注文

「注文書兼フリー会員申込書」に必要事項をご記

入頂ければ、いつでも「おなかいきいき健康法ベ

ーシックセット」をご購入頂くことができます。

吉住 　明 海
高野山真言宗慈明院名誉住職達磨の経済考

発行所／おなかいきいき健康クラブ

福岡市東区松香台1丁目2番1号

TEL.092-674-4545

FAX.092-661-1051


