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2）エコシールを6枚集めると2,000円獲得。

3)2人以上会員を紹介することで感謝ポイントが

　貯まり、各種ボーナスを受け取ることができます。

会員特典

元気満まん堂 会員 元気満まん堂 フリー会員

会員制度のご案内2007年

元気満まん堂の商品購入には2つの会員システムがあります。

定期お届けで注文忘れがありません
あなたに合った良い商品こそ継続が大切です。

いつでも好きなときにご注文

「注文書兼フリー会員申込書」に必要事項をご記入

頂ければ、いつでも「おなかいきいき健康法ベーシック

セット」をご購入頂くことができます。
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腸
内
快
覧
板
も
お
陰
さ
ま
で
81
号

を
数
え
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
あ

り
が
た
い
こ
と
で
す
。
こ
の
辺
で
今

一
度
、
元
気
満
ま
ん
堂
の
原
点
に
触

れ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
た
ち
が
健
康
食
品
の
生
産
に
取

り
組
ん
だ
動
機
は
、
「
食
材
の
質
は

土
に
あ
り
」
か
ら
始
ま
っ
て
お
り
ま

す
。
元
気
を
支
え
る
活
力
の
元
は
食

に
あ
り
ま
す
。
そ
の
食
材
も
安
全
で

美
味
し
い
野
菜
は
土
作
り
に
あ
る
と

い
う
こ
と
を
、
土
作
り
に
取
り
組
む

農
家
に
学
ん
だ
か
ら
で
す
。
農
薬
を

使
わ
ず
し
て
育
つ
土
の
条
件
を
知
る

に
つ
け
、
そ
こ
に
は
自
然
の
神
秘
が

繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
農
薬
を
使
わ
ず
し
て
育
つ
土
の
条

件
は
、
ま
ず
作
物
の
育
つ
土
の
元
素

構
成
が
、
生
命
の
営
み
に
適
し
て
い

る
ミ
ネ
ラ
ル
バ
ラ
ン
ス
で
あ
る
こ
と
。

二
つ
目
に
有
機
物
が
適
度
に
含
ま
れ

て
い
る
こ
と
。
三
つ
目
に
水
分
が
適

度
に
あ
り
、
有
機
物
を
分
解
す
る
微

生
物
が
活
躍
し
て
い
る
こ
と
で
し
た
。

　
さ
ら
に
驚
い
た
こ
と
は
、
そ
れ
を

生
産
す
る
農
家
の
人
の
愛
情
が
作
物

の
元
気
度
に
影
響
し
て
い
る
こ
と
で

す
。
そ
れ
ら
の
条
件
を
全
て
整
え
た

ご
苦
労
の
結
果
、
初
め
て
無
農
薬
の

野
菜
や
お
米
が
生
産
さ
れ
て
い
る
こ

と
に
、
感
銘
を
受
け
た
こ
と
を
今
で

も
忘
れ
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。

　
こ
の
気
付
き
の
ご
縁
を
頂
い
た
の

は
、
医
薬
品
の
方
で
お
取
引
を
頂
い

て
い
た
安
藤
孫
衛
先
生
で
し
た
。
そ

れ
を
き
っ
か
け
に
日
本
綜
合
医
学
会

に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
、
今
日
が

あ
り
ま
す
。

　
病
気
に
悩
む
多
く
の
患
者
さ
ん
を

見
る
に
つ
け
、
薬
で
の
解
決
思
想
に

は
限
界
と
問
題
点
を
感
じ
、
病
気
の

予
防
と
回
復
は
、
人
体
に
と
っ
て
バ

ラ
ン
ス
の
取
れ
た
ミ
ネ
ラ
ル
や
微
量

元
素
だ
と
気
付
き
、
健
康
食
品
の
開

発
に
取
り
組
み
始
め
て
、
は
や
二
十

数
年
た
ち
ま
す
。
そ
れ
が
ア
ル
フ

ァ
ル
フ
ァ
を
製
品
化
し
た
動
機
で

し
た
。
次
に
微
生
物
の
働
き
に
注

目
し
、
後
に
目
黒
研
究
所
と
の
共

同
開
発
に
よ
り
納
豆
菌
、
乳
酸
菌

の
製
品
化
へ
と
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　
も
う
ひ
と
つ
残
さ
れ
た
問
題
は

愛
情
掛
け
て
育
て
る
プ
ロ
セ
ス
で
す
。

こ
れ
は
ス
ト
レ
ス
が
多
く
過
労
な

状
態
な
の
か
、
笑
い
が
あ
り
、
朗

ら
か
に
暮
ら
し
て
い
る
状
態
な
の

か
が
、
食
べ
物
を
最
後
に
分
解
し

て
い
る
腸
内
細
菌
の
仕
事
に
大
き

く
影
響
し
て
い
る
か
ら
で
す
。
そ

の
こ
と
か
ら
『
愉
快
じ
ゃ
な
い
と
元

気
で
い
ら
れ
な
い
。
元
気
の
元
は
胃

腸
か
ら
。
元
気
の
元
は
感
謝
か
ら
。

親
と
お
な
か
は
命
の
根
っ
子
』
最
近

で
は
、
そ
う
い
う
思
い
に
至
っ
て
い

ま
す
。
命
の
原
点
を
考
え
る
に
父
母

無
し
に
今
の
自
分
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、

両
親
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
が
明
る
さ

と
、
健
康
の
原
点
で
あ
る
様
に
思
え

て
き
ま
し
た
。

　
腸
内
細
菌
に
良
い
仕
事
を
し
て
も

ら
う
の
に
欠
か
せ
な
い
、
明
る
く
、

ニ
コ
ニ
コ
と
笑
い
の
あ
る
生
活
は
、

ど
れ
だ
け
腸
内
細
菌
の
生
命
力
を
支

え
て
い
る
か
計
り
知
れ
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
ら
の
思
い
か
ら
腸
に
は
愉
快

な
生
活
が
一
番
大
切
で
す
。
皆
さ
ん

の
幸
せ
の
根
っ
子
作
り
に
役
立
つ
レ

ポ
ー
ト
に
な
ろ
う
と
の
思
い
が
腸
内

快
覧
板
に
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

�

皆
様
の
健
康
な
ご
活
躍
を
お
祈
り

し
ま
す
。

　以前から肩こり、偏頭痛、手足のしび

れなど不定愁訴に悩まされ、ゆううつな

日々を送っていました。

　「Aセット」を定期で飲み始めてから、

いつのまにか体の不調を感じなくなり、

生活がずいぶん軽やかになりました。�

　Aセットに出会え、本当に良かったで

す。以前に比べてとても調子がいいので、

最近ではよく友人と一緒に外出し、ショ

ッピングやおしゃべりを楽しんでいます。

�これからもよろしくお願いします。

　　　　　　　　東京都港区　　吉田様

　待ちに待った春の到来！皆様はもう春の山菜を食べましたか?　最近は季節に関係なく、いろんなものが出回っていま

すが、やっぱり、旬に旬のものを食べるのが一番美味しいですね！この季節、一番好きな春の食べ物は何ですか?　旬の

好物と、料理の仕方を募集しますのでどんどんファックスで送ってね！

　
末
の
息
子
が
、
結
婚
し
た
い
と
言
い
出
し
た
。
特

に
反
対
す
る
理
由
も
見
当
た
ら
な
い
し
、
彼
女
の
両

親
に
挨
拶
に
行
く
こ
と
を
承
諾
し
た
。
ま
だ
若
い
の

だ
が
と
・
・
・
腹
の
中
で
は
思
っ
た
が
・
・
・
。

　
身
体
障
害
者
や
知
的
障
害
者
の
結
婚
に
つ
い
て
考

え
る
シ
ン
ポ
ジ
ュ
ウ
ム
が
あ
り
、
講
演
者
を
依
頼
さ

れ
た
。
実
に
重
い
テ
ー
マ
で
、
ど
う
話
を
ま
と
め
る

か
、
当
日
ま
で
悩
ん
だ
が
、
結
論
が
出
る
は
ず
も
な

く
、
会
場
に
向
か
っ
た
。
障
害
者
の
人
権
に
ま
で
か

か
わ
る
問
題
で
、
出
会
い
や
生
活
、
性
、
家
族
の
理

解
な
ど
と
、
障
害
の
程
度
に
も
よ
る
事
ゆ
え
、
具
体

的
な
見
解
の
で
ぬ
ま
ま
、
未
消
化
の
ま
ま
終
わ
っ
た
。

　
改
め
て
、
夫
婦
と
い
う
も
の
を
考
え
て
み
れ
ば
、

高
齢
に
達
し
た
時
に
、
互
い
に
必
要
だ
と
感
じ
る
も

の
か
な
と
漠
然
と
思
う
。
縁
が
あ
っ
て
一
緒
に
暮
ら

し
始
め
て
、
長
い
年
月
、
苦
楽
を
共
に
し
た
夫
婦
の

年
輪
が
、
二
人
で
一
つ
に
見
え
て
く
る
の
か
も

知
れ
な
い
。
そ
ん
な
夫
婦
に
障
害
を
持
つ
子
供

が
授
か
り
、
必
死
で
育
て
て
き
て
、
年
頃
に
な

り
、
結
婚
さ
せ
た
い
と
願
う
の
も
、
親
の
心
情

と
し
て
よ
く
理
解
で
き
る
・
・
・
。
し
か
し
、

現
実
は
厳
し
い
も
の
で
あ
る
。

　
私
自
身
を
考
え
て
も
、
両
足
切
断
の
私
の
と

こ
ろ
に
、
し
か
も
始
め
た
ば
か
り
の
、
寺
と
は

名
ば
か
り
の
貧
乏
所
帯
に
、
当
時
の
家
内
は
よ

く
決
心
し
た
も
の
だ
と
、
最
近
に
な
っ
て
身
に

染
み
て
分
か
る
。
子
供
の
結
婚
を
考
え
る
年
に

な
っ
た
か
ら
な
の
で
あ
ろ
う
。
家
内
に
感
謝
し

な
け
れ
ば
と
思
う
が
・
・
・
?

　
「
あ
り
が
と
う
」
と
素
直
に
言
え
な
い
、
つ

い
、
笑
い
で
茶
化
し
て
し
ま
う
・
・
・
。
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
合
掌
　

『
結
婚
』

　
昔
は
病
気
で
は
な
く
、
健
康
に
暮

ら
し
て
い
た
人
が
、現
在
で
は【
あ
な

た
は
○
○
○
○
で
す
】
と
治
療
を
勧

め
ら
れ
る
。い
わ
ば
、病
気
を
医
者
が

作
る
時
代
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
何

故
で
し
ょ
う
。

　
専
門
家
の
集
ま
り
で
あ
る
学
会
が

診
断
基
準
を
大
き
く
引
き
下
げ
た
か

ら
で
す
。
今
ま
で
は
病
気
と
し
て
扱

わ
れ
な
か
っ
た
検
査
数
値
の
人
も【
病

気
で
す
】
と
言
う
こ
と
に
な
っ
た
の

で
す
。人
は
弱
い
も
の
、医
者
か
ら
検

査
数
値
が
高
い
か
ら
降
下
剤
で
こ
れ

以
下
に
押
さ
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
と
言
わ
れ
た
ら
、
そ
う
で
す
か
と

病
気
に
な
っ
た
気
持
ち
に
な
り
、
総

合
的
に
は
自
分
の
命
を
危
険
に
さ
ら

し
て
い
る
こ
と
に
気
付
い
て
お
り
ま

せ
ん
。病
気
に
な
っ
た
こ
と
が
ス
ト
レ

ス
に
な
り
、さ
ら
に
体
調
不
良
と
薬
の

副
作
用
に
よ
っ
て
、そ
の
副
作
用
を
抑

え
る
薬
が
処
方
さ
れ
、薬
漬
け
の
生
活

に
陥
り
、心
身
と
も
に
病
気
に
な
っ
て

い
る
人
が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　
医
者
の
大
半
は
治
療
法
や
薬
剤
の

資
料
を
自
分
自
身
で
集
め
て
検
討
し
、

確
た
る
証
拠
を
築
き
上
げ
て
治
療
方

針
を
決
め
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。学
会
の
決
め
た
診
療
指
針
に
従

っ
て
方
針
を
立
て
て
い
ま
す
。

　
で
は
、学
会
は
ど
の
よ
う
に
し
て
診

療
指
針
を
立
て
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

大
き
な
欠
点
を
上
げ
る
な
ら
ば
、現
代

医
学
が
専
門
的
に
細
分
化
さ
れ
す
ぎ

生
命
本
体
を
総
合
的
に
見
て
い
な
い

点
に
あ
る
と
思
い
ま
す
。例
え
ば
、心
筋

梗
塞
に
よ
る
治
療
効
果
だ
け
を
見
る
と
、

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
は
低
い
ほ
ど
危
険

度
も
低
く
な
り
2
2
0
mg
/dl
以
上
に
な

る
と
急
速
に
危
険
度
が
高
ま
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
こ
の
数
値
以
下
に
抑
え
よ
う

と
診
断
基
準
が
定
め
ら
れ
た
よ
う
で
す
。

し
か
し
、
総
合
的
に
見
た
場
合
は
免
疫

力
の
低
下
な
ど
に
よ
る
感
染
症
や
Ｎ
Ｋ

細
胞
の
弱
体
化
に
よ
る
ガ
ン
の
発
症
な

ど
の
危
険
度
は
大
き
く
な
り
、
む
し
ろ

2
4
0
mg
/dl
以
上
の
人
の
ほ
う
が
死
亡

率
も
ガ
ン
に
な
る
危
険
度
も
低
い
の
で

す
。
　【
あ
な
た
は
高
脂
血
漿
で
す
と
か
、降

下
剤
で
治
療
し
ま
し
ょ
う
】
と
医
者
か

ら
言
わ
れ
た
場
合
、
心
筋
梗
塞
の
危
険

を
選
ぶ
か
、
総
合
的
な
面
か
ら
見
た
自

立
度
（
自
分
で
人
の
助
け
を
借
ら
ず
に

ト
イ
レ
や
入
浴
、
炊
事
な
と
の
軽
作
業

が
ど
れ
位
ま
で
で
き
る
か
）や
、ガ
ン
の

危
険
を
避
け
る
ほ
う
を
選
ぶ
か
、
そ
の

選
択
は
あ
な
た
自
身
な
の
で
す
。

　
次
回
よ
り
浜
六
郎
さ
ん
の
書
か
れ

た
【
さ
げ
た
ら
あ
か
ん
！
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
と
血
圧
】
の
内
容
を
お
伝
え
し
、

自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
っ
て
い
く

た
め
の
参
考
に
し
て
頂
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
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気
を
医
者
が
作
る
今

腸
内
快
覧
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に
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る
思
い

●元気満まん堂ベーシックセット6ヶ月分代金前払いの方、又は銀行、郵便局自動引き落としの方は送料が無料になり

ます。ご希望の方はTELまたはFAXで元気満まん堂までお申し込みください。

●『おなかいきいき健康法』のビデオと『ポリアミンとボディーエンザイム』のDVD

　只今無料にてお渡しいたしておりますので、ご希望の方は元気満まん堂まで御連絡下さい。

2007年

元気満まん堂では、元気満まん堂商品（各セット）のご愛用後の体験談の寄稿を募集しております。

なお、体験談をお寄せいただいた会員様には、お礼と致しまして、ご希望のお試しセット（Aセット又はBセット）５

セットを送らせていただきます。何卒よろしくお願い致します。


