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去
る
五
月
十
一
日
、
大
阪
梅

田
駅
近
く
の
人
間
医
学
社
薬
局

で
毎
月
開
催
さ
れ
て
い
る
中
庸

会
の
講
師
と
し
て
招
か
れ
ま
し
た
。

人
間
医
学
社
薬
局
は
、
食
べ
物

の
本
質
と
人
間
の
健
康
に
つ
い

て
説
か
れ
、
月
刊
人
間
医
学
と

い
う
本
を
八
十
五
年
の
長
き
に

渡
り
発
行
し
て
い
ま
す
。

●
大
浦
先
生
と
の
出
会
い

　
創
始
者
大
浦
孝
秋
先
生
は
、

阪
大
病
理
学
片
瀬
淡
先
生
の
教

え
︵
病
気
と
健
康
の
分
か
れ
道

は
血
液
の
正
否
に
よ
る
、
生
理

的
な
自
然
の
血
液
は
、
や
や
ア

ル
カ
リ
側
に
勝
っ
た
状
態
で
あ

る
が
、
病
的
な
状
態
は
や
や
酸

性
に
片
寄
っ
て
い
る
、
健
康
で

あ
る
た
め
に
は
こ
の
血
液
を
い

か
に
ア
ル
カ
リ
側
に
保
ち
、
酸

性
側
に
落
と
さ
な
い
か
が
健
否

を
左
右
す
る
根
本
で
あ
る
︶
に

感
銘
を
受
け
、
食
事
指
導
と
生

活
指
導
を
通
し
て
、
こ
の
教
え

の
普
及
に
生
涯
を
捧
げ
た
偉
人

で
あ
り
ま
し
た
。

　
大
浦
先
生
と
の
ご
縁
は
今
ま

で
進
め
て
き
た
腸
内
環
境
改
善

と
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
ミ
ネ
ラ

ル
の
補
給
が
健
康
維
持
に
は
勿
論

の
こ
と
、
与
え
ら
れ
た
命
を
満
額

輝
か
す
こ
と
の
出
来
る
条
件
で
あ

る
こ
と
を
再
確
認
し
、
先
人
の
功

績
に
照
ら
し
合
わ
せ
て
、
勇
気
百

倍
の
思
い
で
し
た
。
こ
の
出
会
い

に
感
激
の
余
り
、
身
震
い
を
覚
え

た
ほ
ど
で
し
た
。
あ
り
が
た
い
事

で
す
。

●
ミ
ネ
ラ
ル
バ
ラ
ン
ス
の

　
　
　
　
　
　
　
　
重
要
性

　
血
液
が
酸
性
側
に
傾
い
た
状
態

は
医
療
で
の
手
当
て
が
必
要
な
状

態
で
、
こ
の
場
に
及
ん
で
食
べ
物

を
論
じ
る
こ
と
は
適
当
で
は
な
い

で
し
ょ
う
。
　

　
し
か
し
、
そ
の
様
な
状
態
を
引

き
起
こ
す
ま
で
の
食
べ
物
と
生
活

を
大
い
に
反
省
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
体
液
の
酸
性
度
と
ア

ル
カ
リ
性
度
の
バ
ラ
ン
ス
は
、

日
頃
の
食
べ
物
か
ら
摂
る
ミ
ネ

ラ
ル
の
バ
ラ
ン
ス
で
決
ま
り
ま
す
。

ミ
ネ
ラ
ル
は
体
の
中
で
骨
や
歯

の
成
分
に
な
る
こ
と
は
良
く
知

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
血
液
や
体

液
の
浸
透
圧
、
酸
ア
ル
カ
リ
平
衡
、

水
分
平
衡
を
維
持
す
る
大
切
な

命
の
根
本
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
物

質
で
も
あ
る
の
で
す
。
そ
の
ほ

か
神
経
や
筋
肉
を
機
能
さ
せ
る

物
質
や
ホ
ル
モ
ン
、
酵
素
の
構

成
や
酵
素
反
応
と
関
係
す
る
成

分
で
も
有
る
の
で
す
。


●
野
菜
に
迫
る
危
機

　
ミ
ネ
ラ
ル
を
最
も
効
率
的
に

摂
取
す
る
方
法
は
、
植
物
か
ら

摂
る
こ
と
な
の
で
す
。
植
物
は

土
壌
か
ら
ミ
ネ
ラ
ル
分
子
を
取

り
込
ん
だ
後
、
光
合
成
を
介
し
て
、

こ
れ
ら
の
分
子
を
小
さ
く
分
解

し
ま
す
。
だ
か
ら
、
最
も
安
全

か
つ
最
も
効
率
的
に
体
に
吸
収

す
る
こ
と
が
出
来
る
の
で
す
。

ま
さ
に
、
大
地
が
私
達
の
た
め

に
作
り
上
げ
て
く
れ
た
ミ
ネ
ラ

ル
摂
取
法
で
す
。

　
し
か
し
、
現
代
の
食
材
で
は

白
米
を
は
じ
め
、
加
工
に
よ
り

ミ
ネ
ラ
ル
の
量
は
極
端
に
少
な
く
、

野
菜
類
も
連
作
の
上
に
作
ら
れ

た
野
菜
で
は
ミ
ネ
ラ
ル
は
十
分

に
補
わ
れ
ま
せ
ん
。

●
命
の
元
を

　
　
　
こ
だ
わ
り
の
製
法
で

　
　
　
　
　
　
　
　
あ
な
た
へ

　
元
気
満
ま
ん
堂
の
ア
ル
フ
ァ

ル
フ
ァ
を
使
用
し
た
元
祖
元
素
は
、

人
に
必
要
な
殆
ど
の
元
素
を
バ

ラ
ン
ス
よ
く
含
ん
で
い
ま
す
。

弊
社
の
お
勧
め
す
る
Ａ
セ
ッ
ト
は
、

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
ミ
ネ
ラ
ル

の
補
給
と
腸
内
細
菌
の
健
全
な

働
き
を
回
復
し
ま
す
。

　
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
ミ
ネ
ラ
ル
、

腸
内
細
菌
の
健
全
な
働
き
は
、

血
液
を
き
れ
い
に
す
る
こ
と
に

欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
元
気
の
も
と
は
胃
腸
か
ら
、

健
康
の
秘
訣
は
お
な
か
の
健
康
、

す
な
わ
ち
、
毎
日
の
食
生
活
の

改
善
と
向
上
で
す
。
こ
の
事
を

一
人
で
も
多
く
の
方
に
ご
理
解

い
た
だ
き
、
普
及
し
て
い
き
た

い
も
の
で
す
。

元
気
満
ま
ん
堂
　
箕
浦
将
昭

血
液
の
質
を
良
く
す
る
こ
と
で
病
と
無
縁
に
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ジ
ー
ン
・
カ
ー
パ
ー
の
図
書
よ
り
グ
ル
コ
サ

ミ
ン
の
と
こ
ろ
を
紹
介
し
ま
す
。

　
変
形
性
関
節
症
は
軟
骨
が
擦
り
切
れ
て
痛

み
を
生
じ
、
関
節
が
こ
わ
ば
っ
て
可
動
性
が

失
わ
れ
る
。
ひ
と
つ
の
関
節
か
ら
次
の
関
節

へ
と
進
行
し
て
息
、
指
、
膝
、
腰
と
攻
撃
さ
れ
、

悲
惨
な
気
持
ち
に
な
る
が
、
治
療
薬
は
存
在

し
て
い
な
い
。
医
者
が
処
方
す
る
の
は
ア
セ

ト
ア
ミ
ノ
フ
ェ
ン
や
ア
ス
ピ
リ
ン
な
ど
の
鎮

痛
薬
か
非
ス
テ
ロ
イ
ド
抗
炎
症
薬
で
あ
る
。

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
グ
ル
コ
サ
ミ
ン
と
コ
ン
ド

ロ
イ
チ
ン
を
与
え
る
の
が
普
通
に
な
っ
て
い

る
。
そ
れ
に
よ
っ
て
新
し
い
軟
骨
の
成
長
が

刺
激
さ
れ
、
変
形
性
関
節
症
の
進
行
が
食
い

止
め
ら
れ
、
逆
転
さ
え
も
が
な
さ
れ
る
か
ら

で
あ
る
。
放
射
性
物
質
で
指
標
化
し
て
追
跡

し
た
研
究
で
グ
ル
コ
サ
ミ
ン
は
経
口
摂
取
さ

れ
る
と
疑
問
の
余
地
な
く
、
直
ち
に
正
し
く
目

標
の
結
合
組
織
や
関
節
の
軟
骨
に
到
達
す
る
こ

と
が
確
か
め
ら
れ
、
80
％
の
人
が
２
〜
３
週
間

で
症
状
の
改
善
が
見
ら
れ
る
。

　
各
所
の
治
験
の
結
果
、抗
炎
症
薬
、軟
骨
抽
出

物
の
注
射
、ビ
タ
ミ
ン
類
、そ
の
他
す
べ
て
の
口

径
薬
よ
り
も
優
れ
た
効
果
を
も
た
ら
す
こ
と
が

証
明
さ
れ
、
優
れ
た
鎮
痛
効
果
と
腫
れ
を
引
か

す
効
果
を
も
た
ら
し
て
い
る
。
Ｘ
線
で
調
べ
る

と
関
節
の
ス
ペ
ー
ス
を
正
常
化
す
る
働
き
も
認

め
ら
れ
る
。

　
グ
ル
コ
サ
ミ
ン
は
ど
の
よ
う
に
働
く
の
か
を

ま
と
め
る
と
、
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
た
軟
骨
を
元

に
戻
す
働
き
、
軟
骨
が
分
解
す
る
の
を
防
ぐ
方

向
の
代
謝
に
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
る
。
抗
炎
症

作
用
が
あ
る
。
基
本
的
に
は
痛
み
の
原
因
で
あ

る
軟
骨
の
磨
り
減
っ
て
よ
く
曲
が
ら
な
い
関
節

の
組
織
を
元
に
戻
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
痛
み
、

腫
れ
を
緩
和
し
、脆
弱
に
な
っ
た
組
織
を
し
っ

か
り
し
た
も
の
に
す
る
。軟
骨
に
液
体
を
引
き

入
れ
る
作
用
に
よ
り
、
栄
養
素
を
ひ
き
つ
け
、

軟
骨
を
水
和
さ
せ
、軟
骨
を
よ
り
ス
ポ
ン
ジ
状

に
す
る
。
ま
た
、
古
い
軟
骨
が
編
成
す
る
の
を

防
ぎ
、
新
し
い
軟
骨
が
作
り
出
さ
れ
る
と
き
、

そ
の
構
築
ブ
ロ
ッ
ク
と
し
て
働
く
。

一
日
の
適
量
摂
取
量
が
、

54
㎏
以
下
の
人

グ
ル
コ
サ
ミ
ン
　
　
１
０
０
０
ｍ
ｇ
／
日

コ
ン
ド
ロ
イ
チ
ン
　
　
８
０
０
ｍ
ｇ
／
日

54
㎏
~

90
㎏
の
人
　
　
　
　

グ
ル
コ
サ
ミ
ン
　
　
１
５
０
０
ｍ
ｇ
／
日

コ
ン
ド
ロ
イ
チ
ン
　
１
２
０
０
ｍ
ｇ
／
日

90
㎏
以
上
の
人
　
　
　
　
　
　
　

グ
ル
コ
サ
ミ
ン
　
　
２
０
０
０
ｍ
ｇ
／
日

コ
ン
ド
ロ
イ
チ
ン
　
１
６
０
０
ｍ
ｇ
／
日

　
体
重
に
よ
り
、
以
上
の
摂
取
量
を
２
〜
４
回

に
分
け
て
食
事
と
一
緒
に
摂
る
こ
と
が
望
ま

し
い
。

　
し
か
し
、
変
形
関
節
症
に
な
っ
て
か
ら
遅
く

摂
り
始
め
た
人
ほ
ど
効
果
が
な
い
。
関
節
に
軟

骨
が
な
く
な
っ
て
お
り
、
再
生
ま
た
は
修
復
不

可
能
に
な
っ
て
い
る
か
ら
で
あ
る
。

　
副
作
用
と
し
て
は
被
験
者
の
12
％
の
人
が

胸
焼
け
、
吐
き
気
、
胃
痛
、
消
化
不
良
を
含
む
胃

腸
の
不
調
を
答
え
て
い
る
が
、
個
人
差
が
あ
る

の
で
反
応
を
見
な
が
ら
、
量
を
調
整
す
る
べ
き

で
あ
る
。

　
慢
性
関
節
リ
ュ
ウ
マ
チ
、強
直
性
脊
髄
炎
、椎

間
板
の
異
常
状
態
、
軟
骨
軟
化
、
腱
炎
、
滑
液
包

炎
、
関
節
手
術
後
の
修
復
、
関
節
の
外
傷
、
腱
滑

膜
炎
な
ど
に
対
し
て
治
療
の
手
助
け
と
な
る
。
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お な か い き い き 健 康 法  今 日 も 一 日 元 気 満 ま ん  

　
一
昔
前
ま
で
は
、
西
油
山
と
言
っ
て
い
た

所
、
野
芥（
の
け
）と
い
う
地
名
の
場
所
が
あ

る
。
現
在
す
っ
か
り
周
囲
は
、
住
宅
地
に
な

っ
て
し
ま
っ
た
が
、
『
縁
切
り
地
蔵
』
と
い

う
地
蔵
さ
ん
が
祭
ら
れ
て
い
る
。
歴
史
は
古

く
、
知
る
人
ぞ
知
る
と
い
う
感
じ
で
、
秘
か

に
縁
切
り
の
信
仰
を
集
め
て
い
る
。 

　
本
来
の
呼
び
名
は
『
於
古
能
地
蔵
尊
』(

お

こ
の
じ
ぞ
う
そ
ん)

と
言
う
。
離
縁
・
離
婚

に
不
思
議
と
霊
験
あ
ら
た
か
だ
と
聞
く
。
高

さ
一
尺
二
〜
三
寸
と
い
う
か
ら
、
小
さ
な
石

仏
だ
が
、
削
っ
て
そ
の
石
の
粉
を
、
相
手
に

飲
ま
す
と
、
離
別
で
き
る
と
い
う
の
で
削
り

取
ら
れ
、
原
型
を
留
め
て
い
な
い
。 

　
由
来
を
紹
介
す
る
と
、
千
三
百
年
前
に
遡

る
。
大
城
出
羽
守
の
ひ
と
り
娘
に
、
於
古
能

姫
と
い
う
美
女
が
お
り
、（
美
人
で
な
け
れ
ば

悲
壮
感
が
出
て
こ
な
い
の
か
？
）
年
頃
に
な

っ
て
、
土
生
修
理
大
夫
の
も
と
に
嫁
ぐ
こ
と

に
な
っ
た
。
野
芥
ま
で
来
る
と
、
土
生
家
の

家
来
か
ら
、
婿
に
な
る
修
理
大
夫
の
急
死
の

知
ら
せ
を
受
け
た
の
で
あ
る
。
し
か
し
、
こ

れ
は
真
っ
赤
な
嘘
で
あ
っ
て
、
土
生
家
の
お

家
騒
動
に
巻
き
込
ま
れ
た
の
で
あ
る
。
そ
れ

と
は
知
ら
ず
、
姫
は
突
然
に
婚
と
の
緑
が
断

ち
切
ら
れ
た
の
を
儚
ん
で
自
害
し
た
。
そ
の

死
を
悼
む
父
親
が
地
蔵
尊
を
建
立
し
た
の
が
、

不
幸
な
縁
で
苦
し
む
人
を
お
助
け
下
さ
る
と

し
て
、
今
日
ま
で
信
仰
さ
れ
て
い
る
の
で
あ

る
。 

　
男
女
が
背
中
合
わ
せ
に
描
か
れ
た
絵
馬
が

奉
納
さ
れ
て
い
る
。
首
尾
よ
く
離
縁
で
き
た

者
が
お
礼
参
り
で
、
絵
馬
を
奉
納
す
る
と
の

事
。
絵
馬
の
一
つ
一
つ
に
色
々
な
ド
ラ
マ
が

あ
っ
た
の
だ
ろ
う
。
人
間
の
宿
業
の
深
さ
、

哀
し
さ
が
思
わ
れ
る
…
。 

　
夫
婦
・
親
子
・
兄
弟
と
い
え
ど
も
一
生
の

間
、
仲
良
く
や
っ
て
ゆ
け
る
と
は
限
ら
な
い
。

肉
親
で
血
の
濃
い
分
、
修
羅
場
に
な
る
場
合

も
あ
る
。
実
の
兄
弟
・姉
妹
で
も
結
婚
し
て
、

そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
を
持
て
ば
、
他
人
と
同
じ

よ
う
な
も
の
と
誰
か
が
言
っ
て
い
た
が
。
納

得
さ
せ
ら
れ
る
…
。 

　
ま
し
て
、
紙
切
れ
一
枚
の
夫
婦
の
絆
な
ど
、

最
近
、
特
に
軽
薄
、
簡
単
に
感
じ
ら
れ
る
の

は
、
私
だ
け
だ
ろ
う
か
…
。 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
合
掌 



暑くなってきましたね。今年は娘の阿姫と一緒に海で泳ぐぞー!!とはりっきっていま〜す。

■編集後記 

元気満まん堂では、元気満まん堂商品（各セット）のご愛用後の体験談の寄稿を募集しております。 
なお、体験談をお寄せいただいた会員様には、お礼と致しまして、ご希望のお試しセット（Aセット又はBセット）５セットを送らせ
ていただきます。何卒よろしくお願い致します。 

（入会金　無料） 

会員特典 1）6ケ月継続購入すると2,000円獲得。 
2）エコシールを6枚集めると2,000円獲得。 
3)2人以上会員を紹介することで感謝ポイントが 
　貯まり、各種ボーナスを受け取ることができます。 

会員特典 

元気満まん堂 会員 元気満まん堂 フリー会員 

会員制度のご案内 2006年 

元気満まん堂の商品購入には2つの会員システムがあります。 

定期お届けで注文忘れがありません 
あなたに合った良い商品こそ継続が大切です。 

いつでも好きなときにご注文 

「注文書兼フリー会員申込書」に必要事項をご記
入頂ければ、いつでもご入り用の時に「おなかい
きいき健康法ベーシックセット」をご購入頂く
ことができます。 

●元気満まん堂ベーシックセット6ヶ月分代金前払いの方、又は銀行、郵便局自動引き落としの方は送料が無料になります。ご希
　望の方はTELまたはFAXで元気満まん堂までお申し込み下さい。 
●おなかいきいき健康クラブ体験談 

　皆様の体験談を小冊子にさせていただきました。只今無料にてお渡しいたしておりますので、ご希望の方は元気満まん堂まで
　お知らせ下さい。 

　

　

 
ご案内 

お知らせ 

お願い 

★お申込み、お問い合わせ先／元気満まん堂　 TEL092-674-4545　FAX092-661-1051

会員さんの伝言掲示板 

　日頃、肉食生活の多い私は野菜不足を補うことと納豆
菌が体に良いと言うことで、元気満まん堂のＡセットを
飲み始めました。 
　最初の頃は、飲んだり飲まなかったりで、きちんと飲
んでいなかったのですが、それでも朝のトイレでの便が
スムーズにすっきりと気持ち良く出るようになり、色も
前とは違い良い便になったことで、今ではきちんと限ら
れた数をバランス良く朝晩に分けて飲んでいます。 
　朝、気持ち良くスタートがきれたら、一日調子良く仕
事もバリバリこなすことができます。又、気が付くと正
露丸に頼ることがなくなっていました。 
　以前はけっこうお腹の調子が悪くなることがあり、建
築業という仕事柄、現場での仕事が多く、少しでもお腹
に違和感があればすぐに正露丸に手が伸びて、毎日のよ
うに飲んでいましたが、今ではそれがありません。Ａセ
ットのおかげだと思っています。 
　体が資本の仕事をしておりますので、毎日毎日を気持
ち良くスタートできる物を見つけた喜びを多くの友にも
話していきたいと思います。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　福岡県　森山さん 
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〜 こだわりぬいて愛されて A セット 〜


